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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

starker denn je kommt es in der Notfallmedizin auf die interpro-
fessionelle Teamarbeit und das respektvolle Miteinander zwi-
schen den im Rettungsdienst Aktiven an. Gemeinsame Fortbil-
dung bildet oft eine solide Basis, auf der beides gefordert wird.
Das Notfallsymposium in Travemiinde, das die AGNN seit 1997
veranstaltet, bietet regelmafig ein Forum, in dem gemeinsame
Fortbildung, Training und Informationsgewinn ebenso Raum fin-
den, wie der kollegiale Austausch, geselliges Miteinander und
vielleicht auch mal der konstruktive Disput.

Wir freuen uns, Sie nunmehr zum 15. Mal zum NOSTRA nach
Travemiinde einladen zu diirfen. GenieRen Sie mit uns ein span-
nendes Programm mit interessanten und namhaften Referen-
tinnen und Referenten und ein breites Angebot an aktuellen
Workshops.

Zum zweiten Mal werden wir mit den Travemiinder Gesprdachen
aktuellen Themen aus der Notfallmedizin eine besondere Biihne
bereiten und diese mit dem Podium und Ihnen diskutieren.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen in Travemiinde!

Fiir den Vorstand der AGNN

lhr

zm\m-. Zc- /n-%v'J

Dr. Florian Reifferscheid
Vorsitzender der AGNN
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15. Notfallsymposium der AGNN
in Liibeck-Travemiinde

23.-25. April 2026

Veranstalter:
Fortbildungsakademie der AGNN

Leitung des Symposiums
Dr. F. Reifferscheid
Dr. U. Harding

Wissenschaftliches Komitee
und Organisation

Dr. B. Birmes Dr. P. G. Knacke

Dr. A. Callies Prof. Dr. G. v. Knobelsdorff
Dr. C. Eimer J. Pott

Dr. J. Grdwe Dr. F. Reifferscheid

Dr. U. Harding Dr. T. Steffen

Dr. P. Jung Dr. S. Wirtz

Auskunft und Organisation
Schmidt-Rémhild
Kongressgesellschaft mbH
Ivonne Friedrich

Tel.: 0451-7031-254

E-Mail: friedrich.ivonne@mediamagneten.de

Tagungsort

Kongresszentrum MARITIM-Strandhotel
Trelleborgallee 2

23570 Lilbeck-Travemiinde

Tel.: 04502-89-0

Donnerstag, 23. April 2026

12:30

13:00 — 15:00

16:00

16:30-18:00

Eroffnung der Industrieausstellung

Travemiinder Gesprdache
BegriiBung und Einfiihrung
F. Reifferscheid, Kiel

Impulsvortrdage und Podiumsdiskussion zu
aktuellen Themen der Notfallmedizin
Moderation: M. Miiller, Hamburg

Die Themen und Referent:innen werden im
aktuellen Programm online verdffentlicht auf:
https://nostra.agnn.de/

Eréffnung des Symposiums
F. Reifferscheid, Kiel

Gruf3worte

D. V6lk, Ministerium fiir Justiz und
Gesundheit, Kiel

C. Nau, UKSH, Campus Liibeck

»Early night session“ Teil 1
Vorsitz: C. Nau, Liibeck; U. Harding, Wolfenbittel

Notarzt 3.0 — wann und wer?
C. Eimer, Kiel

Unkooperative Patient:innen —
Psychiatrie und Recht
E. Persinaru, Kiel; H. Hausmann, Schleswig
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18:00-18:30

18:30-20:15

Ab 20:15

Fallbeispiel Freitag, 24. April 2026

J. Grawe, Bremen

09:00—10:40 Junge Notfallmedizin: Buchstabensalat -

eCPR - wann und fiir wen?
J. Sackarnd, Miinster

Pause und Besuch der Industrieausstellung

»Early night session“ Teil 2
Vorsitz: C. Scheltz, Rostock; J. Pott, Hannover

Fallbeispiel
S. Wirtz, Hamburg

Scores & more
C. Metelmann, Ulm

Lasst uns nochmal driiber reden ...
S. Diisterwald, Hildesheim

Standardreanimation oder Lachsbrotchen?
J. Pott, Hannover

Get-together
im Foyer des Kongressbereiches 10:40—11:30

11:00-12:30

welche Qualifikation brauchen wir in der
Notfallmedizin von morgen?

Vorsitz: H. von Spiegel, Hamburg;

B. T. Hansen, Kiel

Onboarding - Erfolgsfaktoren fiir neue
Kolleg:innen ,,vorne rechts*“?
H. von Spiegel, Hamburg; B. T. Hansen, Kiel

... beim Trauma: evidenzbasiert oder
eminenzbasiert?
J. Grannemann, Bielefeld

... beim Non-Trauma: ABCDE kann doch
jeder, oder?
S. Maier, Ulm

... beim CRM: ,,TEAM“-Arbeit: Toll, Ein Anderer
Macht‘s!?
V. Herrmann, Hildesheim

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Posterbegehung (Salon Kiel)

Prdsentationen der Poster durch die jeweiligen
Autor:innen.

Vorsitz: C. Eimer; G. v. Knobelsdorf

Aufbau der Poster ab 09:00 Uhr.

Die Poster-Ausstellung bleibt bis zum Ende der
Veranstaltung im Raum Kiel zur Ansicht.
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11:30—13:00

13:00—14:00

14:00—15:30

Fiktion oder muss man doch mal
driiber nachdenken?
Vorsitz: J. Bathe, Hamburg; C. Metelmann, Ulm

Regionalandsthesie an der Einsatzstelle -
Gamechanger oder iiberbewertet?
A. Fichtner, Chemnitz

Préhospitale Sectio bei Reanimation der Mutter -
muss man das auch noch kénnen?
T. Kozieras, Hamburg

ACS, was ist denn jetzt mit Heparin?
Wer kann sich das denn merken?
N. Tahmaz, Kiel

Evidenzbasierte Immobilisation — ein Traum?
J. Hoedtke, Hamburg

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Evidenz oder Eminenz?
Wissenschaftsausschuss & AGNN-Preis fiir
Notfallmedizin

Vorsitz: T. Kerner, Hamburg; C. Eimer, Kiel

Adrenalin - Kraftstoff fiir den Moment?!
M. Bernhard, Diisseldorf; U. Lorenzen, Kiel

Wen juckt Kortison?
A. Bohn, Miinster; H. Genzwiirker, Buchen

15:30—16:00

16:00-17:30

17:30-18:00

Notarzt: Evidenzlage fiir Benefits!
B. Hossfeld, Ulm; A. Gnirke, Pinneberg

AGNN-Preis fiir Notfallmedizin 2026
Kurzvorstellung der drei besten Arbeiten und
Preisverleihung

Die Referent:innen werden kurzfristig benannt.
Moderation: F. Reifferscheid, Kiel

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Darf‘s ein bisschen mehr sein?
Losungen fiir low-code Einsdtze
Vorsitz: M. Zellerhoff, Neuss; J. Grawe, Bremen

Akute Krisenhilfe - ein Fall fiir den Rettungsdienst?
M. Konertz, Bremen

,»Medical desk* in der Leitstelle fiir
low-code Einsitze
S. Danneberg, Bremen

Mehr Kndpfe fiir die Leitstelle
G. v. Knobelsdorff, Hildesheim

Gemeinsamer Tresen — Entscheidung an
der Tiirschwelle?

B. Erdmann, Wolfsbhurg

Pause und Besuch der Industrieausstellung
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18:00-19:30

20:00—23:00

Keynote Lecture
Einfiihrung
F. Reifferscheid, Kiel

Fight, Flight, Freeze - or Focus!
Psychologische Intervention zum Erhalt der
Leistungsfahigkeit in Extremsituationen

F. Ibrahim, Hamburg

Offenes Rahmenprogramm fiir
Kongressteilnehmende:

YEMSS (Young Emergency Medical Science Slam)
Moderation: T. Birmes, Ziirich; T. Staib, Kiel
Powered by: Junge Notfallmedizin

Abendveranstaltung mit notfallmedizinischen
Beitrdgen in lockerer Atmosphdre bei Snacks
und Getranken im

A~TIEFBLAU®, Vorderreihe 65a, Travemiinde

Die Teilnahmegebiihr betragt 60 € einschlieBlich
Snacks und Getranken.

Wegen der begrenzten Teilnahmeplatze ist in
jedem Fall eine Voranmeldung notwendig.

Sonnabend, 25. April 2026

09:00—10:30 Traumaversorgung: Habt Ihr den Schuss

10:30 —11:15
11:15—-13:30
13:15

nicht gehort?
Vorsitz: A. Seekamp, Kiel; J. Grannemann,
Bielefeld

Fallbeispiel
P. Knacke, Eutin

Frakturversorgung und Luxationen:
woran soll/darf ich ziehen?
C. Macke, Hannover

Schuss- und Stichverletzungen -
kleines Loch, grof3er Schaden?
S. Hauschild, Rostock

Explosionsverletzungen - alles kaputt?
S. Maier, Ulm

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Krank oder nicht krank? Das ist hier die Frage!
Vorsitz: P. Jung, Liineburg; ). Grawe, Bremen

Von der Theorie in die Praxis — wie krank ist das
Kind wirklich?
T. Fredrich, Bremen; B. Landsleitner, Niirnberg

Vom Giemen bis zum Tubus - Atemwegs-
management von A bis Z
M. Optenhovel, Niebll; M. Nemeth, Gottingen

Schlusswort
F. Reifferscheid, Kiel

13:30-14:30

Mitgliederversammlung der AGNN
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Precourses, Workshops und Seminare
Wegen der begrenzten Teilnahmeplatze ist fiir die Precourses,
Workshops und Seminare eine gesonderte Anmeldung
erforderlich.

Fiir Restplatzbuchungen wenden Sie sich bitte vor Ort an die
Kongressinformation.

Donnerstag, 23. April 2026: Precourses

1 08:00-16:30 TraumaManagement® Compact
Raum Kiel, Braunlage, Gelsenkirchen
Hoedtke, Kirchhoff, Koch, Koob, Luxen,
Michels, Obermann, Wadchter-Meinel

2 09:00—-15:00 Geburt im Rettungsdienst
Raum Salzuflen
Gluschitz, Gyorffy, Nielsen, Peters, Thiele

3 10:00-14:00 KiTZ — A/B-Probleme (Kindertrainingszirkel)
Raum Travemiinde
Clausen, von Criegern, Klauss, Rolly,
Schmelzkopf

Donnerstag, 23. April 2026: Workshops und Seminare

A 14:30-16:30 Telenotfallmedizin
Raum Travemiinde
Miiller, Schindler, Schlingloff, Steffen

B 15:30-17:30 Narkose im Rettungsdienst
Raum Salzuflen
Danneberg, Diisterwald, Hoedtke, Trappe

Freitag, 24. April 2026: Workshops und Seminare

C 09:00—-11:00

D 09:00-11:00

E 09:00-11:00

F 09:00-11:00

G 09:00—-11:00

H 11:30-13:30

I 11:30-13:30

TraumaManagement®-Schnupperworkshop
Raum Salzuflen

Hoedtke, Kirchhoff, Koch, Koob, Luxen,
Michels, Obermann, Wachter-Meinel

CRM-basiertes Simulationstraining im RTW
Raum Braunlage
Krautz, Meuter

Ersteintreffendes Rettungsmittel (Sim Code)/
Erstsichtung

Raum Travemiinde

Callies, Meyer-Barner

Kritische Blutung
Raum Gelsenkirchen
Bauer, Hauschild, Lanz, Schwartz

Geburtshilfliche Notfdlle:

Eure Fragen an die Expert:innen
Raum Niirnberg

Jung, Kozieras, Nielsen, Thiele

Invasive Techniken
Raum Salzuflen
Baller, Rasmussen, Straakholder, Zabel

CRM-basiertes Simulationstraining im RTW
Raum Braunlage
Krautz, Meuter
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J 11:30-13:30 Kritische Situationen in der Sonnabend, 25. April 2026: Workshops und Seminare
Kindernotfallmedizin
Raum Travemiinde R 09:00-12:00 Virtuelle Sichtungsiibung (3D-VR)
Clausen, von Criegern, Klauss, Rolly, Raum Salzuflen
Schmelzkopf Flemming, Ringe

K 11:30-13:30 Notfall-Hypnose S 09:00-11:00 Workshop Rechtsmedizin
Raum Gelsenkirchen Raum Braunlage
Grunwald, Held, Kemmler-Kell Buschmann, Sperhake

L 11:30-13:30 Juristische Fallstricke in der Notfallmedizin T 09:00-11:00 Sonographie im Rettungsdienst —
Raum Niirnberg fiir Fortgeschrittene
Buchter Raum Travemiinde

Birmes, Erber, Griinewald, Rudolph, Sackarnd
M 14:00-17:00 Virtuelle Sichtungsiibung (3D-VR)
Raum Salzuflen U 09:00-11:00 Hilfe, eine Intensivverlegung -
Flemming, Ringe was muss ich wissen?
Raum Gelsenkirchen

N 14:00-16:00 Airwaymanagement Eimer, Herrmann, Moller, Selpien
Raum Braunlage
Cavus, Dusterwald, Mathdus, Moikow, Selpien V 09:00-11:00 Emergency (R)Evolution: Deine Rolle im
Notarztdienst der Zukunft!?
0 14:00-16:00 Sonografie im Rettungsdienst — Erste Schritte Kostenlose Teilnahme
Raum Travemiinde Raum Niirnberg
Birmes, Erber, Griinewald, Rudolph, Sackarnd Koser, Lorenzen

P 14:00-16:00 Trauma-KiTZ
Raum Gelsenkirchen Wegen der begrenzten Teilnahmeplétze ist flir die Workshops
Freydag, Kretzschmar, Mielczarek, Trappe und Seminare eine gesonderte Anmeldung erforderlich.

Q 14:00-16:00 Belastende Einsdtze/Nachbereitung/PEER
Raum Niirnberg
Bathe, Marung, Meli
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AGNN-Preis fiir Notfallmedizin

Freitag, 24. April 2026

Die Arbeitsgemeinschaft in Norddeutschland tatiger Not-
arztinnen und Notérzte e.V. (AGNN) verleiht alle zwei Jahre den
von ihr gestifteten ,,AGNN-Preis fiir Notfallmedizin“ fiir her-
ausragende Projekte und/oder wissenschaftliche Arbeiten auf
dem Gebiet der Notfallmedizin.

Die angenommenen Arbeiten sollen als Poster prasentiert
werden. Diese konnen am Freitag, dem 24. April 2026, bis
10:00 Uhr im Posterbereich aufgehdngt werden (Raum Kiel).

11:00—-12:30 Posterprdsentation
Vorsitz: C. Eimer; G. v. Knobelsdorff

Die Arbeiten sollen als Poster von 11:00 bis 12:30 Uhrvon den
Autor:innen prédsentiert werden. Die Ausstellung der Poster soll
bis zum Veranstaltungsende zur Ansicht bleiben.

Die drei besten Arbeiten werden zusétzlich in einem Kurzvortrag
im Hauptprogramm présentiert (Freitag, 24. April 2026, 15:10 Uhr).
Die Preisverleihung erfolgt nach den Kurzvortragen.

Das Preisgeld betragt 500 €.
Die Statuten sowie das Bewerbungsformular finden Sie auf

unserer Homepage:
https://nostra.agnn.de/agnn-preis-fuer-notfallmedizin/

Weitere Informationen auch unter
http://www.nostra.agnn.de/

Referierende und Vorsitzende

Baller, G.
Bathe, J.
Bauer, C.
Bernhard, M.
Birmes, B.
Birmes, ).
Birmes, T.
Bohn, A.
Buchter, A.

Buschmann, C.T.

Callies, A.
Cavus, E.
Clausen, J.
Criegern, F. v.

Dannenberg, S.

Diisterwald, S.
Eimer, C.
Erber, K.
Erdmann, B.
Fichtner, A.
Flemming, A.
Fredrich, T.
Freydag, A.

Genzwiirker, H.

Gluschitz, A.
Gnirke, A.
Gréwe, ).

Grannemann, J.

Griinewald, M.
Grunwald, K.
Gyorffy, A.
Hansen, B. T.
Harding, U.

Kiel
Hamburg
Hamburg
Diisseldorf
Quakenbriick
Miinchen
Ziirich
Miinster
Potsdam
Kiel
Bremen
Kiel
Hamburg
Kiel
Bremen
Hildesheim
Kiel
Libeck
Wolfsburg
Chemnitz
Hannover
Bremen
Hamburg
Buchen
Hamburg
Pinneberg
Bremen
Bielefeld
Hamburg
Bremen
Hamburg
Kiel
Wolfenbittel
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Hauschild, S.
Hausmann, H.
Held, A.
Herrmann, V.
Hoedtke, ).
Hossfeld, B.
Ibrahim, F.
Jung, P.
Kemmler-Kell, T.
Kerner, T.
Kirchhoff, C.
Klauss, W.
Knacke, P. G.
Knobelsdorff, G. v.
Koch, A.

Koser, A.
Konertz, M.
Koob, C.
Kozieras, T.
Kretschmar, M.
Landsleitner, B.
Lanz, F.
Lorenzen, U.
Luxen, A.
Macke, C.
Maier, S.
Marung, H.
Mathdus, C.
Meli, M.
Metelmann, C.
Meuter, ).
Meyer-Barner, M.
Michels, C.
Mielczarek, D.
Méller, C.
Moikow, L.

Rostock
Schleswig
Bremen
Hildesheim
Hamburg
Ulm
Hamburg
Lineburg
Borkum
Hamburg
Bielefeld
Liibeck
Eutin
Hildesheim
Hamburg
Kiel
Bremen
Pittlingen
Hamburg
Hildesheim
Nirnberg
Kisdorf

Kiel
Bielefeld
Hannover
Ulm
Libeck
Heide
Edemissen
Ulm

Heide
Verden
Dillingen
Hildesheim
Kiel
Ludwigslust

Miiller, D.

Nau, C.
Nemeth, M.
Nielsen, R.
Obermann, C.
Optenhdovel, M.
Persinaru, E,
Peters, E.

Pott, ).
Rasmussen, H.
Reifferscheid, F.
Ringe, B.

Rolly, A.
Rudolph, M.
Sackarnd, ).
Scheltz, C.
Schindler, C.
Schmelzkopf, F.
Schlingloff, F.
Schwartz, A.
Seekamp, A.
Selpien, H.
Sperhake, ).
Spiegel, H. v.
Steffen, T.

Straakholder, T.-M.

Staib, T.
Tahmaz, N.
Thiele, ).
Trappe, U.
Volk, D.

Wachter-Meinel, A.

Wirtz, S.
Zabel, H.
Zellerhoff, M.

Goslar
Libeck
Gottingen
Hamburg
Bielefeld
Niebiill
Kiel
Hamburg
Hannover
Heide

Kiel
Hannover
Hamburg
Filderstadt
Munster
Rostock
Goslar
Rendsburg
Goslar
Hamburg
Kiel

Kiel
Hamburg
Hamburg
Goslar
Oldenburg
Kiel

Kiel
Hamburg
Hamburg
Kiel
Waulfsen
Hamburg
Osnabriick
Neuss
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Allgemeine Hinweise

Tagungsort und Kongressbiiro
Kongresszentrum MARITIM Strandhotel
23570 Libeck-Travemiinde

23. April 2026 08:00-19:00 Uhr
24. April 2026 08:00-19:00 Uhr
25. April 2026 08:00-13:30 Uhr
Telefon Kongressbiiro: 0162 3455326

Teilnahmegebiihren
Gesamtkarte 240€

Gesamtkarte reduziert 200€

(fur Mitglieder der AGNN, anderer Notarztarbeitsgemeinschaften der BAND,
Studierende, Pflegepersonal und Rettungsfachpersonal. Nachweis durch Aus-
weisvorlage vor Ort.)

Tageskarte 100 €

Workshops/Seminare A—V je 45€
Precourses

TraumaManagement® Compact 290€

(fir AGNN-Mitglieder 250 €)
Geburt im Rettungsdienst 100€

KiTZ: A/B-Probleme (Kindertrainingszirkel) 100€

Get-together 23. April 2026, ab 20:00 Uhr

(Die Teilnahme ist im Preis der Gesamtkarte enthalten.)

LYEMSS (Young Emergency Medical Science Slam)“
Abendveranstaltung im ,TIEFBLAU“, Vorderreihe 65a, Travemiinde
24. April 2026, 20:00—-23:00 Uhr 60€

(begrenzte Plitze, Karten nur solange der Vorrat reicht)

Fortbildungspunkte
Der Antrag auf Zertifizierung der Veranstaltung bei der
Arztekammer Schleswig-Holstein (,,N-Zertifizierung®) ist erfolgt.

Parkmaéglichkeiten
Tiefgarage Hotel MARITIM

Ubernachtung
Das Hotel MARITIM halt fiir Sie Einzel- und Doppelzimmer zum
ermafigten Tagungspreis bereit.

Bitte buchen Sie Ihre Zimmer tber die
entsprechenden Buchungsformulare
direkt. Die Buchungsformulare finden Sie
unter https://nostra.agnn.de/ort-infos/

allgemeine-hinweise/

Beachten Sie bitte, dass das Kontingent limitiert ist und bis
maximal 18. Januar 2026 buchbar ist.

Andere Unterkiinfte kdnnen tiber den Liibeck und Travemiinde
Tourist-Service gebucht werden:

z.B. unter: www.travemuende-tourismus.de,

Tel.: 0451-88 99 70 0

Filmaufnahmen und Fotografie

Im Rahmen des Notfallsymposiums werden Film- und Bild-
aufnahmen vom Veranstalter angefertigt, die im Sinne der
Wahrung des offentlichen Interesses und des Interesses des
Veranstalters an einer Berichterstattung tiber die Veranstaltun-
gen begriindet sind.

Hierbei kommt das Kunsturhebergesetz (gem. § 23 Abs. 1 Nr.

3 KUG) zur Anwendung, das nach neuer Rechtsprechung nicht
von der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) lberlagert wird.
Aufnahmen werden unter Inanspruchnahme der zuvor beschrie-
benen Interessenslage angefertigt.

Fiir Riickfragen steht Ihnen unsere Datenschutzbeauftragte
unter friedrich.ivonne@mediamagneten.de zur Verfligung.
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Industrieausstellung

Parallel zum Symposium findet eine umfangreiche Industrie-
ausstellung statt.

Wir empfehlen Ihnen die Ausstellung aus dem Bereich der
Notfall- und Intensivmedizin, die im Foyer und in den Aus-
stellungsrdumen des Kongresszentrums zu finden ist.
Gleichzeitig bedanken wir uns bei allen Firmen, die diese
Veranstaltung durch Ihre Beteiligung unterstiitzen.

Transparenz

Eine jeweils aktualisierte Liste derim Rahmen der Industrie-
ausstellung vertretenen Firmen wird im Internet verdffentlicht
unter: https://nostra.agnn.de/ort-infos/industrieausstellung/

Auskunft und Organisation fiir Aussteller:
Schmidt-Romhild Kongressgesellschaft mbH

Ivonne Friedrich

Tel.: 0451-7031-254

E-Mail: friedrich.ivonne@mediamagneten.de
https://nostra.agnn.de/ort-infos/industrieausstellung/

Anmeldung zum Symposium bitte online
https://nostra.agnn.de/kontakt/
online-anmeldung/

Riickfragen beantworten wir gern unter:
Kongressorganisation Schmidt-Romhild
E-Mail: friedrich.ivonne@mediamagneten.de

Vorstand der AGNN 2024-2026

Vorsitzender
Dr. F. Reifferscheid, Kiel

Sektionsvorsitzender HH, SH
Dr. P. G. Knacke, Eutin

Sektionsvorsitzender N, HB
Prof. Dr. G. v. Knobelsdorff, Hildesheim

Fortbildungsbeauftragter HH, SH
Dr. P. Jung, Liineburg

Fortbildungsbeauftragter N, HB
Dr. A. Callies, Bremen

Schatzmeister
J. Pott, Hannover

Schriftfiihrer
Dr. U. Harding, Wolfenbiittel

Beisitzer HH, SH
Dr. S. Wirtz, Hamburg

Beisitzer N, HB
Dr. T. Steffen, Goslar

Beisitzerin
Dr. ). Grawe, Bremen

E Eh 1 E Kontakt, Programm, Industrie

und weitere Informationen zu
bz . NOSTRA auch unter
E https://nostra.agnn.de/
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